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ArchitectuurprijsiNijmegen|

De Architectuurprijs Nijmegen 2013 is toegekend aan de

Caslellatoren. De prijs is op vrijdag 21 juni uitgereikl aan 4 Yogafestival strij kt

architect Ludo Grooleman van dok archilecien en .
opdrachigever Talis. neerin Bottendaal

De Architectuurprijs Nijmegen wordl tweejaarlijks door het
Architectuur Centrum Nijmegen (ACN) peorganiseerd in i
opdracht vande gemeente Nijmegen. Uit de vijftig ingezonden 7 Bottendaalse StadstU'ln
praojecten selecteerde de wvakjury de Castellatoren als
eersteprijswinnaar

Volgens de juryisde Castellatoren een zorgvuldig vormgeven, - 5 @
gedetailleerd  uilgevoerd  woon-/werkgebouw, dal  in 8 plannen met se'lnhu‘ls-'le
architectonischopzicht eenvoorbeeldfunctie heefl. Eenechte
eyecatcher. De jury prijst het hoge ambitieniveau dat Talis

heeft gehad bij het begeleiden van de bouw Zij waardeert de

11 Nuilhoek

keuze voor een ondergrondse parkeerkelder, omdal hel
maaiveld nu autovrij is. Veel lof is er voor de uvitstraling van
de gevel, die is opgebouwd uit drie glazen lagen. En ook de

aandacht die aan het interieur is besteed. is de jury niel

i!s]l_g.|;!ru [}II'I‘I met de jury te ~]|1|ukun ."”IL‘I is een icoon 12 Destijds in Bottendaal:
gerealiseerd, een architectonische parel =
het jaar 1947

Bron: Nieuwsbriel Architectuur Centrum Nijmegen d.d. 21
juni 2013 (foto: Willemien Geboers)
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Bouwkamp Bottendaal 2013:
“Leve de Koning”

Van dinsdag 6 tot en met donderdag 8
augustus.

Koning Herman de 431ste is op het
briljante idee gekomen om een
koninklijk onderkomen in Boitendaal te
kopen. Helaas heeft Bottendaal nog
geen koninklijke buitenverblijven. Maar
daar komt verandering in. De koning is
op zoek naar een origineel paleis met
frituurpan en prinsessenerwtbed!
Voor Bottendaalse kinderen van 4 tot
en met 12 jaar in speeltuin "Het
Kraaienesl” in de 51, Stephanusstraat.
Schrijl je in vaor 29 juni (aanvang van
de zomervakantie) via
wwwbouwkampbottendaal.nl.

Op 3, 4 en 5 augustus kun je tegen
betaling van €5,- jouw persoonlijke
polshandje ophalen bij de speeltuin,

Jij doet toch ook weer mee dit jaar?
Tot ziens op het bouwkamp!

Actieve wijkbewoners gezocht
voor 'Nacht van de Ommetjes'
Op zaterdag 5 oktober 2013 vindt de
‘Nachl van de Ommetjes” plaats.
Tijdens een twee uur durende
wandeling kunnen deelnemers op een
unieke manier hun eigen wijk ol een
andere buurt en hun inwoners leren
kennen. De Nacht van de Ommetjes is
een initiatiel van de
Nachtburgemeester van Nijmegen,
Doro Krol,

Nijmegen telt 27 verschillende
‘ommetjes . De ommetjes zijn
wandelroutes van ongeveer 1.5 uur
waarin wandelaars overdag kennis
kunnen maken met natuur, historische
plekjes en bijzondere
bezienswaardigheden in hun eigen wijk
ol een andere buurt. Om meer
bekendheid te geven aan de Nijmeegse
ommetjes organiseert de Nijmeegse
nachtburgemeester Doro Krol op 5
oktober 2013 de “Nacht van de
Ommetjes’. Wandelen in het donker
was nog nooil zo leuk!

De 'Nacht van de Ommetjes' is een
avond vol verrassingen. Met optredens
van onbekende talenten. Toneel en
kunst. Gezangen en gedichten. Mooi
aangelegde tuinen, Verlichte routes,
Fakkels en vuurkorven.

We zoeken nog actieve wijkbewoners
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die in hun wijk mee willen helpen met
de organisatie van de Nacht van de
Ommetjes in 2013 om dit evenement
wederom tot een pgeweldig succes te
maken. Deze wijken hebben zich al
aangemeld:Dukenburg/ Meijhorst,
Bottendaal, Brakkenstein, Centrum,
Hees, Hunnerberg/Altrade, Lent, Limos,
Muntbuurt, St. Anna/

Heijendaal, Willemskwartier en
Waterkwartier. Zij kunnen alle hulp
gebruiken. Kom, daarom kijken bij de
volgende bijeenkomst op 20 juni a.s.
om 20.00 uur in voorzieningenhart ‘t
Hert en laat je wijk van haar beste kant
zien, Meld je aan via dorokrola
nachtburgemeesternijmegen.nl

Bridgen

Bridgeclub 7-sans legt al jaren een
kaartje in wijkcentrum Burghardt. De
bridgeclub is op zoek naar nieuwe
leden. Enige ervaring met bridgen is
wenselik.

We spelen op de donderdagmiddagen
van 14,00 tot 17.00 vur, Heeft u zin en
interesse om zelf of met uw partner
ons team te komen versterken, kom
dan gerust een keer langs in het
wijkcentrum of bel voor nadere
informatie met Joep Covers, telefoon:
06-49872324 of Paul Waenink, telefoon;
0243296649,

We bridgen nog door tot en met
donderdag 4 juli, daarna starten we
weer op donderdag 29 augustus 2013.

InThieme Tangosalon met
eigen Picnick!

Tangodansen op zondag 25 augustus in
het Thiemepak. Dit jaar alweer voor de
twaallde keer is er een buitensalon met
picknick in het Thiemepark, van 15:00
tot 21:00 uur. Speciaal voor de
wijkbewaners is er vooral van 14:00 tot
15:00 uur een gratis kennismakingsles
Argentijnse Ltango. Hier kun je de
basispas van de Argentijnse tango
leren. ledereen is van harte welkom:
jong, oud, alleen, samen. Bij regen is
de kennismaking in het calé "We gaan
beginnen’ (De Ruyterstraat). De muziek
is in handen van de dj’s Wim en
Arnoud. De kennismakingsles wordt
pegeven door Rietje Wijns en Wim
Wollers.

[Colofon J
De Zeeheld
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Het volgende nummer van De
Zeeheld verschijnt in september.
Kopij, liefst digitaal, uiterlijk half
augustus mailen of aanleveren of
aanleveren op het redactieadres.

Ons wijkblad wordt uitsluitend
bezorgd bij adressen met
brievenbussen die niet voorzien zijn
van een nee/nee sticker.

De Zeeheld online!

Het heeft even geduurd en u hebt er
lang op moeten wachten, maar het is
eindelijk gebeurd: De Zeeheld heeft een
Facebookpagina. ledereen wordt bij
dezen vitgenodigd om *virtuele vriend’
van De Zeeheld te worden:
https://'wwwfacebook.com/
cindredactie.dezeeheld

Of zoek in lacebook naar Stichting De
Zeeheld.
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Het einde van
De Zecheld?

Een oplettende lezer aan de
St. Annastraat mailde de
redactie onlangs, met de
melding dat hij het mei-
nummer van De Zeeheld pas
op 12 juni had ontvangen. De
Zeeheld ligt inderdaad achter
op schema, ook dit keer.

Door: Frans Croonen

AI enige tijd plaatst de redactie

oproepen voor nieuwe vrijwilligers die
De Zeeheld willen ondersteunen. De
respons daarop blijit helaas achter bij
de behoefte. Het gevolg daarvan is dat
een steeds kleiner wordende groep
mensen extra gas moet geven om De
Zeeheld iberhaupt nog te laten
verschijnen.

Afscheid

De kans is klein dat u het colofon van
De Zeeheld in iedere editie napluist,
maar de oplettende lezer heeft gezien
dat de redactie de afgelopen tijd
behoorlijk is vitgedund. We namen
afscheid van Ans Aerts en Gert Olthuis,
die jarenlang Bottendalers interviewden
en daar prachtig over schreven in De
Zeeheld. Ook Martin van Els stopte er

mee. Hij heeft zich, jaar in jaar uit, op
de lay-out van De Zeeheld gestort en
ervoor gezorgd dat die er steeds prima
uit zag. Martin maakte en bewerkte
foto’s. verzorgde de opmaak van
advertenties. en fietste trouw naar de
drukker in Malden om daar de te
drukken Zeeheld persoonlijk af te
geven. Annemarie van Stradaten stopte
ook. Zij was, ook jarenlang, notuliste
en planner en stuurde het team van
bezorgers aan dat De Zeeheld naar uw
brievenbus brengt. Zij was voor u
onzichtbaar, voor ons onmisbhaar,

En als klap op de vuurpijl kendigde
Alphons Backx onlangs zijn vertrek
aan. Alphons was geruime tijd de
schakel tussen De Zeeheld en de BOB,
en daarna de aanjager en eerste
voorzilter van de in 2011 opgerichie
“stichting De Zeeheld”, Daarnaast trok
hij regelmatig de wijk in en schreef hij
artikelen en columns. Alphons zat met
bedachtzaamheid, tact en subtiele
humor aan het roer van De Zeeheld,
zonder een moment autoritair te zijn.
Hij laal een groot gat vallen

Het vele werk dat al deze mensen
deden komt nu neer op de schouders
van een steeds kleiner wordend clubje
neer. En die schouders raken
overbelast. U ziet de noodkreet die hier
het gevolg van is op een aantal
plaatsen in deze Zeeheld terug. En daar
is niets aan overdreven, Als er op korte

termijn niets veranderd is het einde van
De Zeeheld echt in zicht.

Alle hens aan dek!

De Zeeheld is niet stuurloos, en er zijn
dromen en plannen, We hebben een
eersie start gemaakt mel digitalisering,
en dat ziet er veelbelovend uvit. Onze
Facebookpagina krijgt steeds meer
vrienden. Er spelen nieuwe thema’s in
de wijk, die aandacht en een kritische
blik verdienen.

*Alle hens aan dek!” dus! Doet u mee?
We raken onze subsidie van de
gemeente nagenoeg volledig kwijt: wie
slaat de brug naar ondernemers en
sponsoren die De Zeeheld willen
ondersteunen? Is hel een leuk idee om
een groot Zeeheld-feest in de wijk te
organiseren en daar mel de collectebus
rond te gaan? Wie wil dat mee helpen
organiseren’ Wie wil er leren
interviewen en schrijven? Wie wil ons
bestuur komen versterken? Wie wil
onze Facebookpagina en mailbox
beheren? Wie kan ons CMS-sysieem
helpen inrichten en professionaliseren,
zodat een volgende Zeeheld volledig in
kleur kan verschijnen?

Het kan allemaal niet zonder
enthousiasme en creativiteit, en
bovenal niet zonder handen die mee
willen aanpakken, Will u meehelpen,
in welke vorm dan ook?

Als u het niet doet, doet niemand het.

oDEwW2
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Landelijk Yogafestival
in het Thiemepark

Een landelijk meerdaags
yogafestival op zes locaties in
Bottendaal, waar mensen uit
heel Nederland, Belgié en
Duitsland op afkomen. En
dat, voor mij als Bottendaler,
gewoon om de hoek. Dat
vraaglt om een artikel in De
Zeeheld. Wie zitten er achter
dit festival? Wat is er te
beleven? En vooral ook: hoe
wordt het festival beleefd?
Dit zijn vragen waarmee ik in
het weekend van 1 en 2 juni
het festivalterrein op loop.

Door: Elsheth van Niekerk

Hel yogalestival biedt voor ieder wal
wils. Het centrale punt is het
Thiemepark. Hier genieten bezoekers
van thee en heerlijk eten. Maar ze
kunnen ook struinen over de markt
waar allerhande yogaspullen en
producten die goed zijn voor je
gezondheid te koop zijn. De toegang
tot het park en de markt is gratis. In het
park staal ook een lent waar je
verschillende vormen van yoga kan
proberen: de try-outs. Eris een
strippenkaart te koop waarmee je naar
drie try-outs kan gaan: een makkelijke
manier om kennis te maken met yoga.
Daarnaast zijn er verspreid over
Bottendaal verschillende locaties waar
yogalessen en lezingen gegeven
worden, De routes ernaartoe zijn
duidelijk aangegeven mel gekleurde
pijlen op de stoep. Mel een passe-
partoul of dagkaart heb je toegang tot
alle lessen ol lezingen op een van de
locaties. Maar het is ook mogelijk een
tosse kaart te kopen waarmee je naar
één les ol één lezing kan.

Het festival wordt volledig gerund door
en met vrijwilligers. In aanloop naar en
tijdens het festival zijn er zo'n honderd
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vrijwilligers actief. Een van hen is
Eefje. Ze vindt het erg leuk om erbij te
zijn, omdat de bezoekers en
medewerkers erg vriendelijk zijn, Dit
jaar komt ze er niet aan toe om zelf ook
lessen te volgen, maar volgend jaar

doel ze daar zeker aan mee. Vrijwilliger
Gerna gaat zelf wel lessen volgen en
doel daarom maar vier uui
vrijwilligerswerk. Ze doet zelf al dertig
jaar yoga en is net als Eefje door haar
yogadocent gevraagd om mee te
helpen. Ze ervaart veel enthousiasme
onder de deelnemers en heeft leuke
ontmoetingen, “Het is een mooie
manier om kennis te maken met andere
vormen van yoga.”

Onderscheidend

“Plezier hebben vormt uiteraard een
groot onderdeel van het festival.
Daarnaast is er een inhoudelijke
component, waarmee het yogalestival
zich onderscheidt van andere festivals.
Er zijn zeer veel lezingen en workshops
met een goede inhoud, die worden
gegeven door bekende docenten en
sprekers”, vertelt een van de
organisatoren Ron van der Post. En er
zijn meer onderscheidende elementen,
Er worden goody bags uitgedeeld en
gasten die een dagkaart of passe-
partout hebben, kunnen gratis thee
halen. Ook is er heerlijk vegetarisch
eten te koop. De Indiase soep die ik

MNiet ale worl shops en |>'—.£II'I'_J"—"f'- werden buiten

nuttig smaakt zalig en de bezoekers die
bij mij aan Lalel zitten laten zich het
eten goed smaken. De tafels zijn mooi
aangekleed met verse bloemen. Wat
mij opvalt is dat veel mensen hun eigen
beker en bord hebben meegenomen.
Een bezoeker vertelt mij dat daartoe
een oproep heeft gestaan op de site
van het festival.

Informeel

Als ik een rondje over de markt maak,
word ik vriendelijk aangesproken door
een vrouw die mij een inspiratie- en
snoepmoment aanbiedt. Yoor het
inspiratiemoment kan ik een briefje

mel wijsheid uit een wekpol nemen en
het snoepmoment bestaal uit een hartje
met tekst. Vioor mij wordt hiermee de
informele sfeer tastbaar

Wat mij erg opvalt is de rust die er op
dit festival heerst. Het zijn alleen de
kinderen die blij schreeuwen en de
rustige gesprekken overstemmen. Wal
voor mij ook een nieuwe ervaring bij
een festival is. is dat er geen afval in
het park achtergelaten wordt. Het kleine
beetje alval dat er is, verdwijnt in de
prullenbak.

Deelnemers komen overal vandaan,
zoals Sacha en Yvonne uit Doetinchem,
Ze waren er direct bij de start om 10
uur bij en blijven de hele dag. Ze zijn
ook weleens naar Terschelling geweest,

gegeven (loto: Wilemien Geboers)
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“maar dal is zo ver dat je er toch
meteen meer dagen naar toe gaat”. Ze
zijn speciaal gekomen om andere
soorten yogd uit te proberen en (ot nu
toe bevalt dat prima. Als ze het hebben
over de Thaise massage die ze allebei
ondergaan hebben, gaan ze helemaal
stralen. “Hel was nu maar een kwartier,
moet je nagaan als het anderhall uur
duurt.” Daar komen ze zeker nog een
keer voor naar Nijmegen,

Wat ze missen, is de muziek."Dat is wel
iets wat bij een festival hoort™
Gelukkig wordt dat snel goed gemaakt
mel een opireden in het park van een
Indiase dansgroep, die daarna ook nog
een workshop geelt

Vriendinnen leneke en Diede zijn wit
nieuwsgierigheid gekomen. Diede komt
helemaal uit Den Haag, leneke studeert
in Nijmegen en is net met yogd
begonnen. Ze gaan zeker een try-oul
doen, ook al hebben ze daar niel de
soepelste kleding voor aan. “Misschien
haalt die try-out Diede wel over om

aan yoga te gaan doen”, zegl leneke. Er

is wel meer te doen dan ze verwacht
hadden. “Volgende keer moeten we het
wat beter plannen.™

Kinderyoga

Ook aan de kinderen is gedacht, in
speeltuin het Kraaienest is van alles te
doen. Natuurlijk kunnen ze los gaan in
alle speeltoestellen, maar speciaal
vandaag kan er ook geschminkl en
geknutseld worden en hoe kan het ook
anders, in een extra tent wordt er
kinderyoga gegeven. Annelte is
yogadocent en komt vit Rotterdam en
geniet van al het leuks op de markt,

Voor kine
Hoto: Wil

emien Geboers

terwijl haar dochter van zeven jaar
meedoel aan de kinderyoga. Als haar
dochter wat ouder is, wil ze zeker lwee
dagen komen en zelf aan meer
onderdelen meedoen.

De grote ontbrekende factor zijn de
mannen, De man die ik spreek, komt
kijken naar zijn vriendin die mee dansl
in de Indiase dansgroep. Hij heefi één
keer yoga gedaan, maar rugby past
beter bij hem. Hij mist bij yoga het
ieamonderdeel. En van yoga kan je een
hele levensstijl maken en die past niet
bij hem. De sfeer vindt hij wel leuk en
het is drukker dan hij verwacht had.

Ok voer de minder geocefenden onder ons was er genoeg te doen. Bij de try-out tent kan

men. zoals de noom al verklapt, yoga uitproberen lfoto: Wilemien Geboers)

leren waren er, noast schminken en knutselen. ook yoga-workshops

Yoga houdt je warm

De bezoekers zijn allemaal bijzonder
enthousiast en zelts de behoorlijke kou
op zaterdag maakt ze niels uil: “Yoga
houdt je warm™, Volgend jaar komen ze
zeker terug. Aan het einde van het
weekend zijn er achthonderd bezoekers
uit binnen- en buitenland geweest. De
organisatie kan spreken van een
succesvolle eerste editie en laat weten
dat er volgend jaar inderdaad weer een
yogalestival komt. Dus u kunt 31 mei
en | juni 2014 vast reserveren voor de
tweede editie van dit landelijke
yogafestival in Bottendaal,

Ontstaan van het
yogafestival

Carolien Slooff is yogadocent en
tijdens haar werk op de Music meeting
in 2010 ontstonden de eerste ideeén
voor een yogafestival in Nijmegen. Het
bleef een lange tijd kriebelen enin
september 2012 stuurde ze, na overleg
met Cees van Loon, mede-eigenaar van
het Cordium, een e-mail naar alle
yogadocenten in Nijmegen. Deze werd
goed ontvangen en na een eerste

ijeenkomst werd er een kernteam

evormd, bestaande uit: Carolien Slooff
ﬁ'alaelijk en organisatie), Ron van der
Post, Monique van Schoorl en Lieke
van Lith [programma), Annemiek
Bolscher en Marloes Kempkens (PR) en
Michelle de Wit (productie). De eerste
ontmoeting was in oktober 2012 en op
1en 2 jum 2013 was het eerste
meerdaagse yogafestival in Nederland
op het vasteland — Terschelling heeft
al een yogafestival - een feit.

De Zeeheld * juli 2013 = 5
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% Soar & Caloo

Vakantie special

Hoera het is bijna vakantie! Het wordt weer lekker weer dus geen tijd voor verveling.
Vooral niet in deze pagina.

Hier zijn wat tips tegen verveling:

i
2,
3.
4.
5.
b.
7
8.

Bel een vriend(in) om eens weer lekker bij te kletsen.

Ga lekker zwemmen, dat is leuk en ontspannen.

Spreek af met veel vrienden en vriendinnen en ga water%evecht doen.

Trek je bikini aan, neem wat tijdschriften mee en tijd om bruin te worden!
Roep een paar vrienden en vriendinnen op om lekker een potje te voetballen,
Palc een paar frutsels en ga wat knutselen.

Heb je zin in wat beweging, ga fietsen!

Pak wat oud hout en bouw een mooie boomhut.

Fris vakantie recepl Bereiden
Dit i5 een recept vooar een risse
fruitsalade. Eerst pak je de aardbeiensiroop en een
. - klein beetje citroensap, Je mixt het
Wat heb je nodig: heel even door elkaar. Dan doe je er 2
* Aardbei snuljes suiker bij en tot slot de aardbei
* Banaan en de banaan. Voor een nog frisser
* Aardbeiensiroop K verse sl
« 2 snufjes suiker effect kan je er verse slagroom aan )
* Klein beetje citroensap loevoegen En klaar is Caloo en Saar’s
* Verse slagroom frisse [ruitsalade!
Catoo en Saor’s trisse frutsalade
Of maak een Sudoku:
Makkelijke: Moeilijke:
9 7 8 3
611 4| 8 2 1 3|4
1| o 9 5 6 912
i
5 1 9
2 516|8(3 211
7 9 7
| o e k - o
-4 6| 2 7 K 5 7 9
1 4
5 3 a
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Open Dagen Nijmeegse
Stadstuinen

In het weekend van 8 en 9 juni vond voor de 15e keer de Open Dag Nijmeegse Stadstuinen
plaats, een initiatiel waarbij particulieren u uitnodigen voor een bezoek aan hun tuin. In totaal
deden er 43 tuinen mee, verdeeld over heel Nijmegen en Lent. Allerlei soorten tuinen waren er
te bewonderen: grote en kleine tuinen, schaduwtuinen, formele tuinen en wat losser beplante
tuinen.

Door: Janine Gossen

ln Bottendaal was er | tuin te

bewonderen, gelegen achter Atelier (Folo's; Wilemien Gebioers)
Azul-Design aan de Holtermanstraat 38,

losé Poels is de eigenaresse.

Kleine stadstuin o L . i
"De tuin ligt op het noorden en is £oNE WA SN AR QSN T
omzoomd door oude muren. Hij is
omgetoverd tot een Spaanse patio,
waardoor de tuin ruim en licht is. Tevens
is de tuin op veel plekken opgeluisterd
met mozaieken, zonder dat het te druk
wordt." De foto's hieronder en hiernaast
maken het plaatje compleet.

Meedoen of -kijken in 20147
Mocht u meer foto’s willen zien, volgend
jaar zeker een kijkje willen nemen of
misschien zells mee willen doen

volgend jaar, kijk dan even op
hitp:fwwwnijmeegsestadstuinen.nl/

Op deze website kunt u alle overige
informatie vinden. Volgend jaar op de
2e zaterdag van juni is het weer zover.

De Zeeheld = juli 2013 = 7
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Van seinhuisje tot

hondenopvangcentrum!

i ol

Wijkgenoot Alie Lanooy heeft
een plan bedacht om van het
seinhuisje in de Spoorkuil een
hondenopvangcentrum te

maken. De Zeeheld is benieuwd

en vraagt Alie naar haar plan.

Door: Lex Fauser

Alie: “Ik werk bijna tien jaar en met
succes als activiteitenbegeleidster in
hondenopvangcentrum Rin Tin Tin in
Ottersum, Hier kunnen mensen met een
verstandelijke beperking en/ol
gedragsproblemen, hun vaardigheden
benutien, vergroten of ontwikkelen. Dit
hondenopvangcentrum is een onderdeel
van Dichterbij, een instelling voor mensen
mel een verstandelijke beperking. Het
leek me een goed idee om ook in
Nijmegen zo'n hondenopvangcentrum te
beginnen.”

“Het leegstaande seinhuisje in de
Spoorkuil lijkt mij hiervoor de ideale
locatie. Het is gemakkelijk te bereiken,
zowel Le voel, mel de [iets, als met de
bus. En vanwege de ligging in de
Spoorkuil zou een hondenopvangcentrum
daar voor weinig (geluids)overlast zorgen,
Bovendien zul je twee vliegen in één klap
slaan, want je realiseert meteen een
nieuwe bestemming voor dil
monumenltale pandje. Daarmee kun je hel
redden van verloedering en kleine
criminaliteit. Op dit moment verkommert
het seinhuisje door leegstand en gebrek
aan toezicht. Baldadige kinderen klimmen
erop en slopen onderdelen, jongeren
drinken er, daklozen slapen er en junks
roken er hun heroine. Zonde van het
gebouw, zonde van de omgeving.”

“Als er een hondenopvang zou worden
gerealiseerd in het seinhuisje zou dat
bijdragen aan een prettiger woonklimaat.
Door de continue aanwezigheid van
mensen is er toezicht op het terremn en
daardoor kunnen ook kinderen daar hun
hond uitlaten en zullen ze vaker gebruik
maken van het nabij gelegen
voelbalveldje. Dat vinden ouders nu te
onveilig. Ook kunnen de medewerkers
van het hondenopvangcentrum geregeld
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Ale lanooy en hoar hond Hero zouden het wel weten: mock een hondenopvangeentrum van

het seinhuisje in de spoorkull (foto; Willemien Geboers

alle troep en de hondenpoep
opruimen, Zo wordt er een veilige en
opeeruimde werkplek gecrederd en
van die schone omgeving profiteert de
buurt ook.”

Uitgelaten, geborsteld en
geknuffeld

“Het seinhuisje ligt dichtbij een
hondenuitlaatveldje, waar veel
Bottendalers hun hond uitlaten. Ik laat

mijn eigen hond Hero daar ook altijd
uit. Ik heb al veel buurtbewoners
verteld over mijn plan — meestal op
het uitlaatveldje — en iedereen vindi
het een goed idee. Het concepl is
eenvoudig: de klanten, de baasjes,
brengen hun hond s ochtends naar de
opvang en aan het eind van de dag
halen ze de hond weer op. De klan
betaalt een vergoeding en daarvoor
wordt hun hond uitgelaten, geborsteld
en geknuffeld. Enige voorwaarde is dal
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de hond past bij het karakter van de
groep verzorgers en bij de andere
honden.”

Werken met een beperking
“De medewerkers van het
hondenopvangcenirum hebben ieder
naar eigen vermogen een taak in de
verzorging van de honden. Ze moeten
kunnen werken nadr vermogen en
moeten hun talenten en mogelijkheden
kunnen ontwikkelen. Voor veel mensen
mel een beperking blijft de
arbeidsmarkt op grote afstand, want zij
missen de nodige vaardigheden. Zo is
op tijd opstaan, op tijd op je werk
verschijnen en verantwoordelijkheid
dragen vaak een struikelblok.

Prismaas in Heijen {onderdeel van
Dichterbij, waar Alie ook mee gewerki
heeft) heeft een methodiek ontwikkeld,
die inzichtelijk en meetbaar maakit
wadr iemands mogelijkheden liggen en
welke vaardigheden hij nog kan leren.
Capaciteiten als geduld,
doorzettingsvermogen,
verantwoordelijkheid dragen en respect
tonen, kunnen ontwikkeld worden in
de omgang en verzorging van honden.
Ook heeft het werken met honden een
positief effect op hel gevoel van
welbevinden van iemand met een
beperking. Ik zie dit dagelijks bij Rin
Tin Tin!™

Gemeente Nijmegen
“Ik heb mijn plan geopperd bij de
gemeente Nijmegen en bij de Bewoners

Organisatie Bottendaal (BOB). Zowel
de BOB als de gemeente vindl mijn
plan geweldig, maar een concreel
antwoord van de gemeente heb ik
helaas nog niet mogen ontvangen. Ik
ben daarom verder gegaan en heb
contact opgenomen met de
Nederlandse Spoorwegen (NS). Het
seinhuisje maakt namelijk deel uit van
het emplacement behorende bij het
Centraal Station Nijmegen (zie verder
het kader “geschiedenis seinhuisje”).
Ook de NS vindt het een goed plan,
maar ik heb ook van hen nog geen
concrete reactie ontvangen.”

“Maar volgens mij zijn er genoeg
redenen voor de gemeente om mee (e
gaan in mijn plan. Ik weet namelijk dat
de gemeente een vergunning voor
recredtie en activiteit voor het
seinhuisje en de nabijgelegen velden
heeft afgegeven. Ook gaat de
voetbalkooi, die nu nog aan de Van
Diemerbroeckstraat ligt, verhuizen naar
de Spoorkuil, omdat het daar minder
geluidsoverlast zal geven. Volgens Wim
de Natris van de BOB zal mijn plan
daardoor meer kans van slagen hebben,
1k denk dat mijn plan bovendien prima
aansluit bij de aandacht die de
gemeente heeft voor alles dat met
overlast en openbare orde te maken
heeft.”

“Bovendien is niel veel nodig voor het
realiseren van het
hondenopvangcentrum, Alleen wat

Geschiedenis van het seinhuisje

Om het steeds drukker wordende treinverkeer in goede
banen te leiden werd in de jaren ‘50 de Centrale
Verkeersleiding (CVL) ingevoerd. De CVL had tot taak het
treinverloop op een baanvak te regelen vanaf één
locatie, in plaats van de seinen en wissels ter plaatse te
bedienen. Het baanvak Nijmegen-Blerick werd als eerste
in Nederland met dit nieuwe systeem uitgerust. In 1960
werd nabij station Nijmegen het seinhuis gebouwd door
de firma Cebr. Van Nieuwenhuizen uit Venlo.

In de jaren ‘70 werd vanwege een betere proces-
beheersing en de lage kosten besloten het spoorwegnet
voortaan te besturen vanuit enkele grote centrale
posten. Bemande seinhuisjes zoals die in Nijmegen
werden overbodig. Al in 1976 waren er plannen om de
verkeersleiding van het baanvak Nijmegen-Blerick naar
de centrale post Arnhem over te hevelen. Toch duurde
het nog tot april 2000 voordat het Nijmeegse seinhuisje
werd verlaten. Sindsdien is het afgesloten om kraken te

voorkomen.

Het ontwerp is van ir. . van der Gaast. Het is het laatste
seinhuisje van het ‘paddenstoel’-type in Nederland en

daardoor in architectuurhistorisch opzicht zeldzaam.

eenvoudig interieur om een kantoortje
te creéren op de bovenverdieping.
Daarnaast wat hondenmanden,
kussens, drink- en voederbakken,
speelgoed, schoonmaakartikelen, een
grasmaaimachine en een toilet in de
benedenverdieping. Ten slotte moeten
er rondom het seinhuisje een aantal
kennels komen, omdat de honden
meestal buiten zullen verblijven,”

Oproep

“Mijn plan zou echt winst betekenen
voor diverse partijen: de medewerkers
mel een beperking, de buurt en
hondenbezitiers. Om mijn plan
mogelijk te maken, zou ik graag
ondersteuning krijgen van de BOB en
overige buurtinitiatieven. Ook een
mogelijke samenwerking mel “Brood
op de plank” kan tot de mogelijkheden
behoren. Tot slol wil ik een oproep
doen: wie wil mij helpen met het
realiseren van mijn plan, ook om er
meer vaarl achter te zetten? Neem
gerust contact met mij op via:
alanooij@ UPCmail.nl. Alvast bedank(!™
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Eun Sudoko heeft 9 kolommen en 9 rijen van 9 vakjes, Het diagram is onderverdeeld in blokken van 3 bij 3 vakjes. In ieder
vakje komt een cijler van 1 t/m 9. U moet de cijfers zo invullen dat deze in iedere rij, kolom of blok maar 1 keer voorkomen

Om u op weg te helpen zijn er vast was cijfers gegeven

9 118
3 2 1
2 9
2 3 1 4
7 1
6
1] 2 3
4 2

De oplossing van de vorige puzzel:
I: Tango school

2: Tuin

3: Speeltuin

4: Café

Adverteer ook in de Zeeheld

2000 adressen binnen handbereik
Vergroot uw bekendheid in de wijk!

De Zeeheld

Wijkblad voor Bottendaal

dezeeheld@yahoo.com
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www.wheelstweewielers.nl
Het adres voor nieuwe en gebruikte fietsen
in de betaalbare prijsklasse

Maria Engels
V4
2

E-mail: info@mariaengels.demon.nl

van Dulckenstraat 50
Nijmegen

Tel :024 - 360 85 86
Mob: 06 - 181 799 04
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Meubelmaker uit Bottendaal

Unieke en eigenzinnige
meubels voor thuis

In opdracht, op maat en
met oog voor detail

www.tommiek.nl
info@tommiek.nl
06-41240881
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Rijwielboetiek

HENK GEURTS

2e hands fietsen vanaf € 75,--
Tevens nieuwe fietsen en reparatie
Van Oldebarneveldstraat 77b

6512 AV Nijmegen
024-360 8170

www.henkgeurtsfietsen.nl
info@henkgeurtsfietsen.nl

Disco' - Soul - World Music - Salsa

06-18179904 | info@mariaengels.demon.nl

Als niemand

zich meldt,

is dit de op één na
laatste Zeeheld!

Ben jij:

Schrijver?
Bestuurslid?
Vormgever?
Aanpakker?

Meld je dan snel aan!
dezeeheld@yahoo.com

=
penullheg =5

Boze meneer

Een week of wat geleden liep ik op een zaterdagochtend met
Jan, mijn kleinzoon van vijt, lekker te kuieren in onze mooie
wijk. We legden aan bij één van die kleine speeltuintjes. 1k
ging zitlen, en Jan ging even rauzen, klimmen en klauteren,

Terwijl Jan zich lekker aan het uitleven was, kwam er een
vrouw aanlopen metl twee hondjes aan de lijn. Ze liep in de
richting van ons speeltuintje. Eén van de hondjes deponeerde
een drol midden op de stoep. 1k had dat hondje eerst maar
een zielig scharminkeltje gevonden. Maar de afmetingen van
die drol deden mij met andere ogen naar het beestje kijken.
Dit was geen scharminkel, dit was een atleet.

De vrouw had nauwelijks oog voor de prestatie van haar
trouwe viervoeter. Zij wist natuurlijk wat het hondje vermocht
en zag zo'n buitencategorie berg stront natuurlijk dagelijks
Zij gal een venijnige ruk aan de riem en draaide zich om.

Ik schraapte mijn keel en zei: “Mevrouw, zou u dat niet eens
even opruimen?”

“Da hoeflnie; di is een hondetwalel. En ik betaal toch
hondebelasting? Waar bemoei jij je eigelek mee? Wa he jij der
mee te make?”, Denk hier even een schelle, overslaande stem,
en een plat Nimweegs accenl bij.

Volgens mij slaagde ik er vrij goed in mijn woede en
verachting zodanig te kanaliseren, dat mijn antwoord
ruimschoots binnen de beleefdheidsnormen viel die de
algemeen geldende omgangsvormen dicteren. Tenslotte was ik
niet alleen. Ik moest lan het goede voorbeeld geven, en had
me mede daardoor dus ingehouden. Desalniettemin stond ik
even later oog in oog met een kaal, breed heerschap. Zijn
handen waren tot vuisten gebald. En de onder een laag
voorhoold dicht bijeen geplaatste ogen spuwden vuur. Hij
kwam zo dicht bij me staan, dat zijn slechte adem mijn bril
deed beslaan.

“Hejijmefroubedreig?” Zijn vrouw stond een meter of twintig
verder driftig te knikken en naar mij te wijzen.

“Nou nee hoor. Ik heb haar alleen gevraagd de poep van haar

hond op te ruimen.”
“Ik doe nou neks, want je hep je kleinsoon bij je. Maar da

doe je dus nooit meer, he? Waor bemoei jij je eigelek mee?”
En tegen zijn vrouw: “Ik doe nou neks, want hij hep se
kleinsoon bij sich.” En weer tegen mij: “lk trek je so je kop
fan je romp.”

Aangezien de aanwezigheid van Jantje mij op dat moment
klaarblijkelijk tach al vrijwaarde van decapitatie, durfde ik
nog wel te vragen waarom hij zich zo druk maakte,

“lij hep me frou bedreig. Da doe jij dus nooit meer, Ik trek je
50 je kop fan je romp!” Terwijl hij samen melt zijn vrouw
wegliep, hoorde ik hem nog tegen haar zeggen: “1k doe nou
neks, want hij hep se kleinsoon bij sich.” De kracht van de
herhaling

lan stond inmiddels naast me. “Waarom was die meneer zo
boos, opal”

Leg dat maar eens uit aan een kind van vijl. Ik snapte het zelf
amper.

Willem Janszoon (nuilhoekegmail.com)
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Die Semmelnkstraat in aanbouw Bron: RAN

Bottendaal bouwt verder

241, (/0{6 Wi

‘@hwﬁwﬂ

v 7947

De gehcwende randen von Bottendaol: de c:+gehronde Van
Schoeck Mathonsingel en kop van Groatseweg, en de
vernielde vila®s voor de St Jozefskerk rachts van het Keizer
Karelplein Bron: RAN

Een ‘wijkje in de wijk’

Weinig steden in Nederland kwamen zo gehavend uil de Tweede Wereldoorlog (evoorschijn als
Nijmegen. Meer dan 10 procent van alle Nijmeegse huizen was compleel verwoest, de
binnenstad was weggevaagd, kerken, kantoren en bedrijven lagen in puin.

Door: Frans Croonen

Veel Lijd voor omvangrijke of
romantische wederopbouwplannen
was er niel. Nijmegen moest verder. Er
werden ingrijpende beslissingen
genomen die een grote historische
impact hadden,

Een nieuwe stad

1947 was het jaar waarin de
pgemeenteraad "Plan C" goedkeurde,
waarmee de wederopbouw van het
centrum kon beginnen. Het eerder
gesneuvelde *Plan A’ voorzag in een
knusse en kleinschalige binnenstad.
maar bood echter geen ruimte voor het
sterk toegenomen autoverkeer. ‘Plan
B, dat het zelfde lot beschoren was,
voorzag in het andere uilerste: een
strakke moderne city waarin nauwelijks
meer iets van het vooroorlogse
Nijmegen te herkennen was. ‘Plan C”
was een compromis dat in beide wilde
voorzien. De zakelijke en strakke
architectuur van de in gestaag tempo
herbouwde binnenstad kon en kan
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echter niet ieders goedkeuring
wegdragen.

Feniks

Die zakelijkheid was ook terug te
vinden in de manier waarop men de
wederopbouw van de stad emotioneel
gezien leek in te kleuren. Dat de blik in
die 1ijd soms wel erg sterk vooruil was
gericht bleek bij de heropening van de
bij het bombardement volledig
vernielde winkel van schoenverkoper
Holland. Daarbij werd een
wandschildering onthuld van de feniks
die uit de as verrijst, met daarin acht
kruizen als symbool voor de mensen
die onder het puin van Hollanders
eerste winkel het leven lieten. Onder
die acht waren Hollanders vrouw en
vier kinderen.

Architectenbuurt

Op veel plaatsen in de stad ging de
schop de grond in. Ook in Bottendaal.
Daar verrees een ‘wijkje in de wijk’: de
Architectenbuurt. De bouwvergunning
werd op 24 juni 1947 verleend. Het was
een bijzonder project. Het was een van
de eerste nieuwbouwprojecten in het

Nijmegen van vlak na de oorlog, in een
tijd waarin bijna uitsluitend
noodwoningen werden gebouwd. De
straten in het wijkje dragen
waarschijnlijk ook juist daarom de
namen van de Nijmeegse architecten
Van der Kemp, Weve en Semmelink.
Net zo bijzonder is dat de
Architectenbuurt verrees op het laatsie
stukje onbebouwd Botlendaal van die
tijd. Pas met de sloop van de grote
fabrieksgebouwen enkele decennia
later zouden er weer stukken
Bollendaal braak komen te liggen. Wie
nu door de Architectenbuurt loopt
proelt overigens niets meer van de
sfeer uit 1947, De 96 woningen, 3
garages en de winkel in dit wijkje
waren van een dusdanige kwaliteit dat
ze eerder dan gedacht toe waren aan
een grondige renovalie. Maar dat
hoofdstuk uit onze wijkgeschiedenis
laal nog even op zich wachten.

Met dank aan Rob Essers
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